Informacja o sposobach sprawdzania osiagni¢¢ edukacyjnych uczniow, warunkach i
trybie otrzymania wyzszej niz przewidywana rocznej oceny klasyfikacyjnej z zajec
edukacyjnych z wychowania fizycznego.

1.Przy ustalaniu oceny z wychowania fizycznego bierze si¢ przede wszystkim pod uwage:

- wysitek wkladany przez ucznia w wywigzywanie si¢ z obowigzkow wynikajacych ze
specyfiki tych zajec,

- postawa, aktywnos¢ i zaangazowanie na lekcji wychowania fizycznego m.in. przestrzeganie
zasady fair play, przestrzeganie regulaminéw korzystania z obiektow sportowych,

- systematycznos¢ udziatu w zajeciach,

- aktywnos$¢ ucznia w dziataniach podejmowanych przez szkote na rzecz kultury fizycznej, w
tym reprezentowanie szkoty w zawodach szkolnych,

- szacunek do partnera i przeciwnika, dbato$¢ o wlasne ciato(higiena dloni i wlosow),

- odpowiednie przygotowanie do lekcji: sportowe obuwie z jasng podeszwa, biata koszulka,
spodenki lub dresy. Ze wzgledu bezpieczenstwa zabrania si¢ noszenia w czasie zajgc
niebezpiecznych przedmiotow: fancuszki, kolczyki, zegarki,

- postep w opanowaniu wymagan programowych dotyczacych umiejetnosci 1 wiadomosci dla
poszczegbdlnych klas zgodnie z indywidualnymi mozliwo$ciami i1 predyspozycjami.

2.Wypowiedzi ustne: (rozmowy, dyskusje, debaty, odpowiedzi ustne)

- ocenie podlega: rozumienie terminologii; stosowanie jezyka specjalistycznego,
samodzielnos$¢, poprawno$¢ merytoryczna.

3. Cwiczenia praktyczne:

a) praca w grupach/ zespolach:
- gry zespolowe: -wykonana praca /efekt/; -poprawno$¢ dziatan— znajomo$¢ zasad
b) praca indywidualna:-wykonana praca /efekt/; - poprawno$¢ dziatan— znajomo$¢ zasad

C)testy sprawnosciowe: (bieg wahadlowy 10x 5m,plank, skok w dal z miejsca, beep test -

wytrzymalo$ciowy bieg 20m) jako forma sprawdzenia aktualnej sprawnos$ci ucznidéw na
potrzeby MEIN

4.Zajecia w terenie:przestrzeganie zasad bezpieczenstwa poruszania si¢ poza szkota.
5.Praca dodatkowa/ dlugoterminowa:

- systematyczne uczestnictwo wzajeciach pozalekcyjnych sportowych poparte efektami
odpowiednimi do specyfiki zajec.

5. Konkursy/ zawody sportowe:

-udzial: pozytywna uwaga i ocena do decyzji nauczyciela w zaleznosci od uzyskanego
wyniku oraz szczebla rywalizacji,



-osiaggniecia: pozytywna uwaga i ocena 6

OZNACZENIA W DZIENNIKU:

A- Aktywnos¢
Z- Zawody sportowe
Cp- Cwiczenia praktyczne (dyscypliny sportu: pn, pr, pK, ps, la, g)

KLASYFIKACJA SRODROCZNA I ROCZNA

1.Wystawione przewidywane S$rédroczne oceny Kklasyfikacyjne sg tylko propozycja
wynikajagcg z ocen czastkowych. Moga one ulec zmianie ze wzgledu na uzyskanie
dodatkowych ocen.

2.Wystawione przewidywane roczne oceny klasyfikacyjne sg tylko propozycja wynikajaca
ocen czastkowych wystawionych w II potroczu oraz oceny $rodrocznej. Moga one ulec
zmianie ze wzgledu na uzyskanie dodatkowych ocen.

3.Nie po6zniej niz na 14 dni przed rocznym, $rodrocznym klasyfikacyjnym zebraniem Rady
Pedagogicznej nauczyciel przedmiotu informuje uczniow i rodzicéw o fakcie wystawienia
przewidywanych rocznych i $rodrocznych ocen klasyfikacyjnych z przedmiotu.Wysyta
rodzicom wiadomos¢ przez dziennik elektroniczny.Odebranie tej wiadomosci przez rodzica
jest rownoznaczne z zapoznaniem si¢ z ocenami przewidywanymi.

4 Jezeli rodzice ucznia nie zgadzaja si¢ z przewidywang rocznaoceng klasyfikacyjna, to
zglaszajg swoje zastrzezenia do nauczyciela przedmiotu w formie pisemnej w terminie 2 dni
roboczych od dnia zapoznania z przewidywang ocena.

5.Nauczyciel w nastepnym dniu roboczym od dnia zlozenia wniosku w sprawie niezgody
informuje na pismie rodzicoOw ucznia o terminiesprawdzenia umiejetnosci i wiedzy ucznia
oraz o zakresie, formie sprawdzania i czasu.Sprawdzenie wiadomosci i umiejetnosci Z
wychowania fizycznego ma forme zadan praktycznych i trwa 45 minut. W szczeg6lnych
sytuacjach dopuszcza si¢ zaliczenie w formie ustnej (30 min.).Rodzic powinien odebraé
pismo osobiscie od nauczyciela lub z sekretariatu szkoty ( po wczesniejszym ustaleniu z
nauczycielem). Dopuszcza si¢ przestanie powyzszych informacji do rodzica przez dziennik
elektroniczny. Potwierdzeniem odebrania informacji bedzie informacja zwrotna rodzica
przestana do nauczyciela przedmiotu.

6.Sprawdzenie poziomu wiedzy i umiej¢tnosci ucznia przeprowadza nauczyciel przedmiotu
w terminie 3 dni roboczych od zgloszenia zastrzezen przez rodzicéw. Informacj¢ o ustalonej
ocenie nauczyciel przesyta rodzicom droga mailowa przez dziennik elektroniczny. Odebranie
informacji przez rodzicoéw jest jednoznaczne z zapoznaniem si¢ z wynikiem uzyskanym przez
dziecko.

7. Przewidywana ocena roczna moze roOwniez ulec zmianie, jesli w okresie od wystawienia
oceny przewidywanej do wystawienia rocznej oceny ostatecznej, uczen otrzymal oceny
czastkowe wptywajace na jej podwyzszenie.



8. Roczna ocena klasyfikacyjna z zajg¢ edukacyjnych wystawiona po procedurze
odwolawczej nie moze by¢ dla ucznia nizsza niz ocena przewidywana.



